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Persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen (E1512)

DSM-5 proof
Persoonlijkheidsstoornissen vormen een veelvoorkomende (comorbide) psychische aandoening bij oudere patiënten. Vanuit klinisch oogpunt is het van belang om persoonlijkheidspathologie bij ouderen vroegtijdig te detecteren. Vaak kunnen gedragsproblemen bij ouderen verklaard worden door onder meer persoonlijkheidsproblematiek. In deze situaties is op de persoonlijkheidsstoornis toegespitste gedragsadvisering voor de mantel- en professionele zorg van essentieel belang. Verder blijkt dat de prognose van een psychische stoornis of somatische aandoening slechter kan zijn in aanwezigheid van persoonlijkheidspathologie. Dit komt mede doordat de therapietrouw bij deze patiëntengroep doorgaans beperkt is. Ook de kans op een recidief van een psychische stoornis zoals depressie of angststoornis is groter. In het behandeltraject dient hiermee rekening te worden gehouden. Complicerende factor is dat gedragsmanifestaties van persoonlijkheidspathologie op latere leeftijd gekleurd kunnen worden door cognitieve problematiek, somatische problemen en omgevingsaspecten, zoals het verblijf in verzorgings- of verpleeghuizen.

Kom voor meer informatie over deze scholing naar onze Open Dag in mei of november. Ontmoet hier onze docenten, medewerkers, bezoek inspirerende presentaties, de informatiemarkt en ontvang persoonlijk studieadvies.
Doel
U maakt zich het volgende eigen:

· kennis en deskundigheid op het gebied van persoonlijkheidsstoornissen bij oudere patiënten 

· overzicht van de toepassingsmogelijkheden van persoonlijkheidsdiagnostiek binnen de dagelijkse praktijk van de oudere patiënt in de Nederlandse ggz en verpleging en verzorging

· 'diagnostiek en dan verder': het belang van diagnostiek in het kader van indicatiestelling van behandeling en gedragsadvisering

· behandeling van persoonlijkheidsproblematiek bij ouderen

Doelgroep
(Gz- en klinisch) psychologen, psychotherapeuten, verpleegkundig specialisten, sociaal psychiatrisch verpleegkundigen, POH-ers.
Inhoud
Deze cursus gaat in op de etiologie, prevalentie, uitingswijzen, diagnostiek, behandeling en gedragsadvisering van persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen (>60 jaar). Het thema persoonlijkheidsproblematiek bij ouderen en al zijn facetten staat centraal.
Aan bod komen: 

· Persoonlijkheidsproblematiek bij ouderen: uitgangspunt daarbij is de zogenaamde heterotypische continuïteit, van waaruit verschillen in uitingsvormen gedurende de levensloop aan de orde komen. De veranderde uitingsvormen van persoonlijkheidsstoornissen in de derde en vierde levensfase staan daarbij centraal.

· Diagnostiek op multidisciplinaire wijze: hierbij wordt gefaseerd gewerkt om zo optimaal mogelijk aan te sluiten op de mogelijkheden en onmogelijkheden van de oudere patiënt. Ook het belang van heteroanamnestische informatie komt daarbij aan de orde.

· Behandeling en bejegening van de oudere patiënt met persoonlijkheidsproblematiek: de laatste ontwikkelingen op het gebied van (met name) practice based behandeling.

Certificaat
U ontvangt een certificaat indien u minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond. 
Literatuur
Aanbevolen literatuur:

· Segal, D.L. Coolidge, F.L. & Rosowsky E. (2006). Personality disorders and older adults: Diagnosis, assessment and treatment. Hoboken, New Yersey: John Wiley & Sons

· Van Alphen, B. (red.) (2010). Persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen; diagnostiek, behandeling en gedragsadvisering. Amsterdam, Uitgeverij Hogrefe

Uiterlijk vijf weken voor de startdatum wordt u geïnformeerd over eventuele wijzigingen.
Meer informatie
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met infodesk bij- en nascholing via 

(030) 230 84 50 of infodeskBNS@rinogroep.nl.
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